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1. Contexte : une campagne
a forte identité réegionale



En France, une Semaine nationale de la santé sexuelle :

Le Mois de la santé sexuelle sans tabou est la déclinaison régionale d’un
évenement national se déroulant la premiere semaine de juin =2

(en lien avec la Stratégie nationale de santé
sexuelle 2017-2030).

Coordonnée au niveau national par le ministere de la santé et Santé
publique France, cette semaine nationale est un temps fort qui permet, a %=
travers une campagnhe de communication, de sensibiliser le public aux '
enjeux de sante sexuelle.

Combien
a colte

o
les capotes:

Dates 2026 : du ler au 7 juin (a confirmer) <

(
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0€ pour les moins de 26 ans.

s En pharmacie, méme sans ordonnance

Site internet : icl.

» Sur présentation d'une carte d'identité ou d‘une carte Vitale pour les 18-25 ans
» Sans condition pour les moins de 18 ans

i  QuestionSexualité.fr
§


https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/outils/#tabs

En Pays de la Loire, un Mois de |a santeé sexuelle sans tabou :

D’un commun accord, I’Agence Régionale de Santé (ARS), le Comité
de coordination régionale de la santé sexuelle (CoReSS) et les acteurs
en santé sexuelle de la région, ont décidé de décliner la Semaine
nationale de la santé sexuelle en I’'adaptant aux enjeux régionaux
(calendrier, publics, approche et actions) :
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Objectifs de la campagne régionale :

1. Valoriser une approche positive et globale de |a santé sexuelle.
2. Renforcer la visibilité des acteurs, structures et lieux de dépistages.
3. Fédérer les acteurs a travers un temps fort partagé et des outils communs.

Deux publics ciblés prioritairement :

- Les jeunes agés de 16 a 25 ans,
- Les personnes en situation de handicap.
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Une approche résolument positive : ANS
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La campagne régionale vise a promouvoir une sexualité fondeée sur les droits, le
consentement et le plaisir.

Malgré des themes difficiles (violences, discriminations, etc.), les représentations
positives sont privilégiées afin d’offrir aux publics une vision non anxiogene des
relations sexuelles.
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Q Désormais tu peux te rendre dans (
n'importe quel laboratoire de biologie meédicale
et faire un dépistage de certaines IST*

. Lu‘ loi du 2 mars 2022, fait passer le délai .
N de5&7semaines pour I''VG médicamenteuse

Ef\ pharmacie, certaines marques de préservatifs e
internes et externes sont désormais gratuites. % et de 12 & 14 semaines pour I''VG chi
r chirurgicale.

us
jlis, Hépatite B:
ia. Gonocoque, Syphilis,
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_sans frais pour les - 26 ans
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1. Tournée régionale de la piece Kama Vortex, le pouvoir des 5 sensibles :
- Piece créée speécialement pour le Mois de la santé sexuelle sans tabou,
- A destination des jeunes de 16 a 25 ans,

- Vue par plus de 5 100 jeunes lors de 42 représentations en 3 ans (lycées, MFR, IFSI),
- Recue tres favorablement par les jeunes et leurs encadrants,

- 1h15 de piece, suivi de 45 min de temps d’échange avec les partenaires locaux.

- Cout de la piece : 1 500 € (co-financement possible).
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arcoNTRA CEPTION

2. Actions de terrain mises en place par les acteurs de chaque territoire: =
- Ciné-débat,
- Séance d’information et de dépistage,
- Escape game,
- Rallye,
- Conférence,

Colect SEXplique85 !

~__Invitation a la conférence :
unes lectrices et dark romance : faut-il s'inquiéter ? |

@ leplanning familial
Pays de la Loire
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Dynamiques partenariales :

Sur chaque territoire, des référents de dynamiques partenariales en santé
sexuelle sont vos interlocuteurs.

Ces membres ont un role d’animation et de coordination du réseau d’acteurs sur
leur territoire. lls impulsent des projets fédérateurs, recensent les actions et
identifient les besoins sur le terrain.

Coordonneées :

44 : Est : cfpd44@chu-nantes.fr / Ouest : cfpdouest44@ch-saintnazaire.fr
: CFPD 49 : coordination.CFPD49 @chu-angers.fr

53 : Collectif Tout SEXpligue 53 : cfpd53@chlaval.fr

72 : Collectif Tout SEXplique 72 : cpvd@ch-lemans.fr

85 : Collectif Tout SEXpligue 85 : coordination.cfpd@chd-vendee.fr



mailto:cfpd44@chu-nantes.fr
mailto:cfpdouest44@ch-saintnazaire.fr
mailto:coordination.CFPD49@chu-angers.fr
mailto:cfpd53@chlaval.fr
mailto:cpvd@ch-lemans.fr
mailto:coordination.cfpd@chd-vendee.fr

2. Canaux et outils de
communication

' Ll

gANIE
SESXUEI!-E

=TABOU__.



SAN'E
SESXUELLE

%TABQU

#D, RO TS

Canal principal :

Site internet : santesexuellesanstabou.fr

e Un site internet dédié a la santé sexuelle des jeunes en Pays de la Loire,

e Un centre de ressources hébergeant tous les outils de |la campagne,

e Un centre de ressources hébergeant tous les outils de la piece de théatre,
e Un espace de presse recensant tous les outils presse.

Le préservatif, L'IVG, c'est ton Le dépistage des La contraception,

c'est gratuit ! droit ! IST et du VIH, c’est c'est gratuit

Le préservatif externe désormais Toute fernme gu'elle soit majeure
gratuit en pharmacie

jusqu‘d26 ans!

La contraception maintenant
gratuite pour les moins de 26 ans



https://santesexuellesanstabou.fr/
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Canaux secondaires :

- Site internet du CoReSS : https://www.coress-pdl.fr/

- Site internet de I’ARS : https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/

- Facebook du CoReSS : https://www.facebook.com/corevihpdl/

- LinkedIn du CoReSS : https://www.linkedin.com/company/coress-pays-de-la-loire/

- Chaine YouTube Santé sexuelle sans tabou : https://www.youtube.com/@corevihpaysdelaloire4311



https://www.corevih-pdl.fr/
https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/
https://www.facebook.com/corevihpdl/
https://www.linkedin.com/company/coress-pays-de-la-loire/
https://www.youtube.com/@corevihpaysdelaloire4311
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2. Coordonnees
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Coordonnées CoReSS et ARS/CHU de Nantes : %TAB oU__

Carline MESSAGER - coordinatrice régionale du CoReSS des Pays de |a Loire :
02.40.08.43.67 / carline.messager@chu-nantes.fr

Fabien QUEDE - chargé de communication en santé publique - référent ARS :
06.25.36.94.90 / fabien.quede@chu-nantes.fr

\
MOIS DE LA (0R9 _
SANTE SE/ U|E|.|LE REPUBLIQUE g r
s N|S TAB. U‘ P&?gS de Q LOH’& EmNCAlss - LA P,




