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La santé sexuelle, parlons-en sans tabou !

Dans le cadre de la 5¢ édition du Mois de la Santé Sexuelle Sans Tabou, organisée chaque année en mai par
I’Agence Régionale de Santé (ARS) et le Comité de coordination Régionale de la Santé Sexuelle (CoReSS) des
Pays de la Loire, la compagnie Structure Trouble jouera devant 2500 jeunes de la région une piéce de théatre
sur la santé sexuelle. Déja plébiscitée les trois derniéres années par plus de 7000 spectatrices et spectateurs,
cette piece de théatre viendra s’ajouter a une trentaine d’actions de prévention, de sensibilisation et de com-
munication prévues par une cinquantaine d’acteurs en santé sexuelle des Pays de la Loire.

LA SANTE SEXUELLE, PARLONS-EN SANS TABOU !

Le Mois de la Santé Sexuelle Sans Tabou vise a promouvoir
la santé sexuelle au sens large, c’est-a-dire une vie sexuelle
autonome, satisfaisante et slire pour toutes et tous, en va-
lorisant une approche positive et globale : safesex, droit,
contraception, plaisir...

Destinée aux personnes en situation de handicap et aux
jeunes des Pays de la Loire (16-25 ans), cette campagne vise
a combattre les idées recues et les préjugés. Un seul mot
d’ordre a retenir : la santé sexuelle, parlons-en sans tabou !

UNE PIECE DE THEATRE SUR LA SANTE SEXUELLE

Pour cette 5° édition, I’ARS et le CoReSS s’associent de nou-
veau a la compagnie Structure Trouble pour proposer une
piéce sur la santé sexuelle, qui a déja rencontré un large suc-
ces ces trois dernieres années.

Intitulée KAMAVORTEX, le pouvoirdes 5sensibles, cette piece
nous invite a plonger dans une expérience paranormale qui va
faire ressurgir du passé les souvenirs des établissements visi-
tés et par la méme occasion nous dévoiler |'histoire intime de
4 personnages a travers leurs sexualités, leurs questionne-
ments identitaires et leurs liens affectifs.

LES 17 REPRESENTATIONS DE LA TOURNEE THEATRALE

(Lycée Sud du Mans LUNDI 4 MAI 14H

Lycée agricole de Chateau-Gontier MERCREDI 6 MAI 9H45
Lycée Raoul Vadepied d’Evron JEUDI 7 MAI 14H

Lycée Michelet de Nantes MIERCREDI 13 MAI 10H15 ET 14H
Salle du Gotha d’Ancenis LUNDI 18 MAI 18H30

Lycée Funay - Hélene Boucher du Mans MARDI| 19 MAI 14H
Salle des loisirs de Nort-sur-Erdre MIERCREDI 20 MAI 20H

Lycée Alcide d’Orbigny VENDREDI 22 MAI 14H
Lycée Pierre Masson de Saint-Herblain MARD| 26 MAI 14H

Lycée Nature de La Roche-sur-Yon MARDI 5 MAI SH45 ET 14H

Lycée d’Estournelles de Constant de La Fleche LUNDI 11 MAI 10H30 ET 14H
Amphithéatre Paul Lemoine du CHU de Nantes (HME) MARDI 12 MAI 20H

Base sous-marine Salle alvéole de Saint-Nazaire JEUDI 21 MAI 14H15

N

Grace a I'Education Nationale et plusieurs
partenaires institutionnels et associatifs,
la piece de théatre sera jouée devant
2500 lycéen(ne)s, alternant(e)s, jeunes
suivis par une Mission locale...

En complément de ces représentations,
des débats et des forums sont également
prévus avec les acteurs locaux en santé
sexuelle pour échanger avec les jeunes.

kSaIIe communale des loisirs Boris Vian du Longeron JEUDI 28 MAI 14H30 )

Sur les 17 représentations, 4 sont entierement financées par le CoReSS, 4 sont cofinancées par le CoReSS et le Pass Culture, 2 sont financées
par un Contrat Local de Santé (CLS), 1 est cofinancée par un CLS et le Pass Culture, 2 sont financées par le Pass Culture et 4 sont financées par
Nantes Métropole.

Structure Trouble est un groupe d‘artistes pluridisciplinaires qui utilise le théatre,
la danse, la performance et le cabaret burlesque pour aborder le monde de
la nuit, du corps, de l'improvisation, de la mémoire, du genre et du vivre ensemble.
imaginé

C'est dans le cadre de leur activité théatrale que Structure Trouble a
ce spectacle pour promouvoir la santé sexuelle aupres des jeunes, de maniere positive
et respectueuse des différences.




UNE 5F EDITION AVEC 50 ACTEURS ET 30 ACTIONS

Pour cette 5¢ édition, une cinquantaine d’acteurs seront mobilisés et une trentaine d’actions de terrain seront menées.

¢ Des permanences de promotion et de sensibilisation a la santé sexuelle

e Des évenements ludiques et culturels (expositions, escape game, ciné-débat...)
¢ Des actions de dépistage par prise de sang, TROD et autotest

e Une conférence sur la « Dark Romance »

e Un ciné-débat

m DES DROITS EN SANTE SEXUELLE
A MIEUX FAIRE CONNAITRE

Cette campagne a vocation a mieux faire connaitre les récents dispositifs de santé publique qui viennent
renforcer les droits en santé sexuelle

L’ACCES FACILITE A LA CONTRACEPTION ET LA « PILULE o
D’URGENCE » GRATUITE < 9l
A5

LE DEPISTAGE DE 5 IST DONT LE VIH SANS ORDONNANCE
ET SANS RENDEZ-VOUS DANS LES LABORATOIRES

LE DELAI PROLONGE POUR L'INTERRUPTION
VOLONTAIRE DE GROSSESSE (IVG)

LES PRESERVATIFS EXTERNES ET INTERNES GRATUITS
POUR LES PERSONNES DE MOINS DE 26 ANS

ACCES GRATUIT A LA VACCINATION HPV

DEPUIS NOVEMBRE 2025, LA LOI PREVOIT QUE LE CONSENTEMENT
NE PEUT ETRE DEDUIT DU SILENCE OU DE UABSENCE DE REACTION

DE LA VICTIME.
POUR TOUT CONNAITTRE SUR CETTE CAMPAGNE, RENDEZ-VOUS SUR
LE SITE INTERNET : SANTESEXUELLESANSTABOU.FR

Une conférence de presse régionale organisée par I’ARS et le CoReSS
se tiendra le JEUDI 7 MAI 2026 A 13 H AU LYCEE RAOUL VADEPIED
SALLE DES CONSEILS - 5 BD HENRI ROSSIGNOL, 53600 EVRON

CONFERENCE DE PRESSE

CONTACTS PRESSE
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